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Пояснительная записка 
 

В дошкольном возрасте ведущей деятельностью является игра. Игровая 

деятельность, выполняя различные воспитательные функции  (развивающую, 

познавательную, развлекающую, диагностическую, корректирующую и др.), 

может служить средством приобщения детей к культуре в целом, и является 

одним из средств развития коммуникативных навыков детей дошкольного 

возраста. Игровая деятельность включает большое разнообразие видов, 

методов и форм взаимодействия детей и педагога в игре. 

Театрализованная игра как один из ее видов является эффективным 

средством социализации дошкольника в процессе осмысления им 

нравственного подтекста литературного или фольклорного произведения и 

участия в игре, которая имеет коллективный характер, что и создает 

благоприятные условия для развития чувства партнерства и освоения 

способов позитивного взаимодействия. В театрализованной игре 

осуществляется эмоциональное развитие: дети знакомятся с чувствами, 

настроениями героев, осваивают способы их внешнего выражения, осознают 

причины того или иного настроя. Велико значение театрализованной игры и 

для речевого развития, также она является средством самовыражения и 

самореализации ребенка. Театрализованная игра является эффективным 

средством коммуникативного развития и создает благоприятные условия для 

развития чувства партнерства и освоения способов позитивного 

взаимодействия способствует созданию тесных связей между воспитанниками 

группы, корректирует негативные моменты во взаимоотношениях детей.  

Театрализованная игра предусматривает формирование и развитие у 

детей знаний и умений, необходимых для доброжелательного общения, 

воспитания хороших манер, что и называется культурой общения. 

Театрализованные игры свободны в импровизации, не подчиняются 

жестким правилам и условиям. Дети разыгрывают различные сюжеты, 

ситуации, беря на себя чьи-то роли. Тем самым вступают в разнообразные 

контакты между собой и по собственной инициативе имеют возможность 

строить взаимоотношения в значительной мере самостоятельно, сталкиваясь с 

интересами своих партнеров и приучаясь считаться с ними в совместной 

деятельности.  Эти игры особенно полезны для развития образной и 

выразительной речи. 

От уровня развития коммуникативных качеств личности зависит его 

совместимость с другими людьми, способность сохранять с ними дружеские 

отношения, уживчивость в социальном окружении. При неразвитых или слабо 

выраженных коммуникативных качествах индивида создается 

психологическая основа для возникновения в сфере межличностных 

отношений таких чувств, как обида, ревность, зависть, а также неискренности 

и агрессивности, конфликтности, нетерпимости к другим людям. 

Таким образом, театрализованная игра объединяет всех детей, 

характеризует уровень их развития, способствует формированию навыков 

общения, помогает процессу развития общительности детей старшего 



дошкольного возраста, развивает коммуникативные способности, содействует 

обогащению кругозора, развитию образных форм познания (образное 

мышление, воображение), упрочнение его интересов, развитию речи.  

Данная методическая разработка представляет собой теоретические 

обоснования, методические рекомендации, картотеки театрализованных игр. 

Актуальность методической разработки заключается в целенаправленной 

и систематической работе по развитию коммуникативных навыков 

дошкольников посредством театрализованных игр. 

Методическая разработка адресованы педагогам дошкольных 

образовательных учреждений и родителям.  



Методические рекомендации по организации театрализованной 

игры в дошкольном возрасте 
 

Дошкольный возраст - наиболее благоприятный период всестороннего 

развития ребенка. В дошкольном возраста у детей активно развиваются все 

психические процессы: восприятие, внимание, память, мышление, 

воображение и речь. В этот же период происходит формирование основных 

качеств личности. Поэтому ни один из детских возрастов не требует такого 

разнообразия средств и методов развития и воспитания, как младший 

дошкольный. 

Одним из самых эффективных средств развития и воспитания ребенка в 

младшем дошкольном возрасте является театр и театрализованные игры, т.к. 

игра - ведущий вид деятельности детей дошкольного возраста, а театр - один 

из самых демократичных и доступных видов искусства, который позволяет 

решать многие актуальные проблемы педагогики и психологии, связанные с 

художественным и нравственным воспитанием, развитием коммуникативных 

качеств личности, развитием воображения, фантазии, инициативности и т.д. 

Воспитательные возможности театрализованной деятельности широки. 

Участвуя в ней, дети знакомятся с окружающим миром через образы, краски, 

звуки, а умело поставленные вопросы заставляют ребят думать, 

анализировать, делать выводы и обобщения. С умственным развитием тесно 

связано и совершенствование речи. В процессе театрализованной игры 

незаметно активизируется словарь ребенка, совершенствуется звуковая 

культура его речи, ее интонационный строй. Исполняемая роль, произносимые 

реплики ставят малыша перед необходимостью ясно, четко, понятно 

изъясняться. У него улучшается диалогическая речь, ее грамматический строй. 

Театрализованная деятельность является источником развития чувств, 

глубоких переживаний ребенка, приобщает его к духовным ценностям. Не 

менее важно, что театрализованные игры развивают эмоциональную сферу 

ребенка, заставляют его сочувствовать персонажам.  

Театрализованные игры также позволяют формировать опыт социальных 

навыков поведения благодаря тому, что каждое литературное произведение 

или сказка для детей дошкольного возраста всегда имеют нравственную 

направленность. Любимые герои становятся образцами для подражания и 

отождествления. Именно способность ребенка к такой идентификации с 

полюбившимся образом оказывает позитивное влияние на формирование 

качеств личности.  

Кроме того, театрализованная деятельность позволяет ребенку решать 

многие проблемные ситуации опосредованно от лица какого-либо персонажа. 

Это помогает преодолевать робость, неуверенность в себе, застенчивость. 

Совместная театрально-игровая деятельность - уникальный вид 

сотрудничества. В ней все равны: ребенок, педагог, мамы, папы, бабушки и 

дедушки. Играя вместе со взрослыми дети овладевают ценными навыками 

общения.  



Прежде всего, необходимо формировать интерес к театрализованным 

играм, складывающийся в процессе просмотра небольших кукольных 

спектаклей, которые показывают педагоги, взяв за основу содержание 

знакомых ребенку потешек, стихов или сказок. В дальнейшем важно 

стимулировать желание детей включаться в спектакль, дополняя отдельные 

фразы в диалогах героев, устойчивые обороты зачина и концовки сказки. 

Перчаточные и другие театральные куклы можно использовать в 

повседневном общении (например, если ребенок  не хочет есть или спать). 

Таким образом, основные направления развития театрализованной игры 

состоят в постепенном переходе ребенка от наблюдения театрализованной 

постановки взрослого к самостоятельной игровой деятельности.  Важным 

аспектом деятельности воспитателей в приобщении ребенка к 

театрализованным играм является постепенное расширение игрового опыта за 

счет освоения разновидностей театра. 

Театрализованные игры можно разделить на две основные группы: 

драматизации и режиссерские (каждая из них, в свою очередь, подразделяется 

на несколько видов). 

В играх-драматизациях ребенок, исполняя роль в качестве «артиста», 

самостоятельно создает образ с помощью комплекса средств вербальной и 

невербальной выразительности.  

Видами драматизации являются: 

- игры-имитации образов животных, людей, литературных персонажей;  

- ролевые диалоги на основе текста; 

- инсценировки произведений;  

- постановки спектаклей по одному или нескольким произведениям;  

- игры-импровизации с разыгрыванием сюжета (или нескольких 

сюжетов) без предварительной подготовки.  

В режиссерской игре «артистами являются игрушки или их заместители, 

а ребенок, организуя деятельность как «сценарист и режиссер», управляет 

«артистами». «Озвучивая» героев и комментируя сюжет, он использует 

разные средства вербальной выразительности. Виды режиссерских игр 

определяются в соответствии с разнообразием театров, используемых в 

детском саду: настольный, плоскостной и объемный, кукольный (бибабо, 

пальчиковый, марионеток) и т. д. 

Для дошкольников самым доступным видом театра является кукольный 

театр. Игра с куклами оказывает непрямое и незаметное всестороннее 

лечебно-воспитательное воздействие и помогает обрести чувство успеха 

именно в той области, в которой ребенок чувствует себя наиболее уязвимым. 

В связи с этим в психологии в последнее время широкое распространение 

получил метод куклотерапии, т.е. метод лечения с помощью кукол. Игра с 

куклой предоставляет детям возможность полного раскрытия 

индивидуальных особенностей. В игре - слова ребенка должны оживить кукол 

и дать им настроение, характер. Играя с куклами, ребенок открывает свои 

затаенные чувства не только словесно, но и выражением лица, жестикуляцией.  



Существует четыре вида кукольного театра: настольный, пальчиковый, 

театр кукол типа Петрушки, театр марионеток. 

Настольный театр, пожалуй, самый доступный вид театра для младших 

дошкольников. У детей этого возраста отмечается первичное освоение 

режиссерской театрализованной игры - настольного театра игрушек. Куклы, 

предназначенные для настольного театра, должны устойчиво стоять на столе, 

легко по нему перемещаться.  

Пальчиковый театр — это театр актеров, которые всегда с нами. Кукол 

ребёнок надевает на пальцы, и сам действует за персонажа, изображённого на 

руке. По ходу действия ребёнок двигает одним или несколькими пальцами, 

проговаривая текст сказки, стихотворения или потешки.  

В театре петрушки, который в практике часто называется театр бибабо, 

используются куклы перчаточного типа: кукла, полая внутри, надевается на 

руку, при этом в голову куклы помещается указательный палец, в рукава 

костюма - большой и средний, остальные пальцы прижимаются к ладони.  

Рекомендации при организации театрализованных игр: 

- Создать условия в группах для проведения театрализованных игр и 

игровых упражнений. Пополнять и обновлять атрибуты 

- Вызывая эмоциональный отклик ребенка, активизировать его речь 

- Ежедневно вводить на занятиях и в повседневной жизни игры- 

инсценировки с сюжетными игрушками, используя фольклорный материал 

- Ежемесячно планировать демонстрацию сказки с использованием 

разных видов театра  

- Формировать посредством театрализованной деятельности опыт 

нравственного поведения, уважительное отношение друг к другу 

Требования к театрализованной игре: 

- Разнообразие тематики содержания 

- Постоянное, ежедневное включение театрализованных игр во все формы 

организации педагогического процесса 

- Максимальная активность детей на всех этапах подготовки и проведения 

игр 

- Сотрудничество детей друг с другом и с взрослыми на всех этапах 

организации театрализованных игр.  



Картотека театрализованных игр 

 

Игра «Зеркало» 

Цель: развивать монологическую речь. 

Ход игры: Петрушка загадывает загадку: 

И сияет, и блестит, 

Никому оно не льстит, 

А любому правду скажет — 

Все как есть ему покажет! 

Что же это? (Зеркало.) 

В группу вносят большое зеркало. Каждый из команды подходит к зеркалу, и, 

глядя в него, первый — хвалит себя, восхищается собой, второй рассказывает 

о том, что ему не нравится в себе. Затем то же самое проделывают члены 

другой команды. Петрушка и жюри оценивают этот конкурс. 

 

Игра «Договорим то, чего не сказал автор» 

Цель: развивать диалогическую и монологическую речь детей, воспитывать 

коммуникативные качества. 

Ход игры: Воспитатель предлагает детям вспомнить сказку К.И.Чуковского 

«Муха-Цокотуха». 

Начинает воспитатель: 

Муха, Муха-Цокотуха, 

Дети хором произносят слова сказки: 

Позолоченное брюхо. 

Муха по полю пошла, 

Муха денежку нашла... 

— Давайте представим ситуацию, в которой оказалась Муха. 

Дети по желанию разыгрывают мини-сценку, придумывая слова. Вариаций 

может быть очень много. Например: 

— Ой, посмотрите, я нашла денежку, какое счастье. Я пойду на базар и 

куплю... нет, лучше самовар! Я приглашу друзей, мы устроим праздник... 

Или: 

— Что это? Денежка? Интересно, кто ее мог здесь обронить? Может, медведь 

шел по дороге на базар и уронил? А может, заяц или лиса. Ну, всё равно. Я 

денежку никому не отдам! Эта денежка моя, потому что я её нашла. Что бы 

мне купить 

 

Игра «Сугроб» (Игра-пантомима) 

Цель: развивать выразительность мимики и жестов. 

Ход игры: Дети имитируют движения по тексту: «На поляне сугроб. Большой-

пребольшой. Но вот пригрело солнышко. Сугроб тихонечко стал оседать под 

лучами теплого солнца. И медленно потекли из сугроба маленькие ручейки. 

Они еще сонные и слабенькие. Но вот солнце пригрело еще сильнее, и ручейки 

проснулись и быстро, быстро побежали, огибая камушки, кустики, деревья. 



Вскоре они объединились, и вот шумит в лесу бурная река. Бежит река, 

увлекая с собой прошлогодние листья и ветки. И вскоре река влилась в озеро 

и исчезла». 

— Почему река исчезла в озере? 

 

Игра «Кузнечик» 

Цель:  побуждать к активному участию в инсценировке, ориентируясь на 

слова ведущего. 

Ход игры: ведущий: Выскочил кузнечик из травы на кочку. 

Постучал кузнечик звонким молоточком. 

Кузнечик: Молоточек тук да тук! Кто травинку клонит? 

Лезет жук, лезет жук, охает и стонет! 

Жук: Ох, кузнечик, выручай, хоть просить неловко! 

Сам не знаю где и как лопнула подковка. 

Без подковки мне не жить, так пекут мозоли. 

Ни работать, ни ходить, хоть кричи от боли! 

Кузнечик: Это дело не беда! Подними-ка ногу! 

Молоточек тук да тук! Получай подковку, жук! 

(Появляется комар.) 

Комар: Я, комар, несчастней всех, прямо сбился с толку! 

Поломал я, как на грех, острую иголку! 

Кузнечик: Пусть меня не просит тот, кто чужую кровь сосет! 

Ты из кузницы моей убирайся поскорей! 

(Комар улетает.Появляется сороконожка.) 

Сороконожка: Ой, кузнечик, помоги! Ножка треснула немножко. 

Я осталась без ноги, вот беда какая! 

Кузнечик: Ножка ножкой, но какая? 

Сороконожка: Кажется, сороковая. 

Ведущий: Тук-тук, тук да тук! Это дело добрых рук. 

Ножка целая опять. 

Сороконожка: Можно больше не хромать! 

Все дружно: Молоточек вновь играет, наковаленка поет! 

Всем кузнечик помогает, быстро помощь подает! 

По возможности разыгрывать сценку нужно обеим подгруппам детей. После 

инсценировки необходимо обсудить, что получилось, над чем нужно 

поработать. 

 

Игра «Веселый Старичок-Лесовичок» 

Цель: учить пользоваться разными интонациями. 

Ход: воспитатель читает стихотворение, Старичок-Лесовичок произносит свои 

слова по тексту с разной интонацией, дети повторяют. 

Воспитатель: Жил в лесу старичок маленького роста 

И смеялся старичок чрезвычайно просто: 

Старичок-Лесовичок: 

Ха-ха-ха да хе-хе-хе, 



Хи-хи-хи да бух-бух-бух! 

Бу-бу-будабе-бе-бе, 

Динь-динь-динь да трюх-трюх! 

Воспитатель: 

Раз, увидя паука, страшно испугался, 

Но, схватившись за бока, громко рассмеялся: 

Старичок-Лесовичок: 

Хи-хи-хи да ха-ха-ха, 

Хо-хо-хода гуль-гуль-гуль! 

Го-го-го да буль-буль-буль.' 

Воспитатель: 

А увидя стрекозу, страшно рассердился, 

Но от смеха на траву так и повалился: 

Старичок-Лесовичок: 

Гы-гы-гы да гу-гу-гу, 

Го-Гo-гo да бах-бах-бах! 

Ой, ребята, не могу! 

Ой, ребята, ах-ах-ах! 

(Д.Хармс) Игра проводится несколько раз. 

 

Игра  «Загадки без слов» 

Цель: развивать выразительность мимики и жестов. 

Ход: воспитатель созывает детей: 

Сяду рядышком на лавку, 

С вами вместе посижу. 

Загадаю вам загадки, 

Кто смышленей — погляжу. 

Воспитатель вместе с первой подгруппой детей садятся на модули и 

рассматривают иллюстрации к загадкам без слов. Дети выбирают картинки, 

которые могут загадать, не произнося ни слова. Вторая подгруппа в это время 

располагается в другой части зала. 

Дети первой подгруппы без слов, с помощью мимики и жестов изображают, 

например: ветер, море, ручеек, чайник (если сложно, то: кошку, лающую 

собаку, мышь и т.д.). Дети второй подгруппы отгадывают. Затем загадывает 

вторая подгруппа, а отгадывает — первая. 

 

Игра «Поиграем — угадаем» 

Цель: развивать пантомимические навыки. 

Ход:Петрушка созывает детей: Что вы знаете, ребятки, 

Про мои стихи-загадки? 

Где отгадка, там конец. 

Кто подскажет — молодец! 

Дети рассаживаются полукругом возле Петрушки. Петрушка загадывает и 

показывает пантомимикой загадки. 

Важно по двору ходил с острым клювом крокодил, 



Головой весь день мотал, что-то громко бормотал. 

Только это, верно, был никакой не крокодил, 

А индюшек верный друг. Угадайте — кто? (Индюк.) 

(Включается грамзапись.Дети, изображая индюка, ходят по всему залу, 

высоко поднимая ноги, прижав руки к туловищу, издавая звуки — уо, уо, уо, 

Трясут головой, болтая в это время языком во рту.) 

Да, индюк. Признаться, братцы, трудно было догадаться! 

С индюком случилось чудо — превратился он в верблюда! 

Стал он лаягь и рычать, по земле хвостом стучать. 

Я запутался, однако , он верблюд и ли ...? (Собака.) 

(Включается грамзапись, дети изображают собаку: лают, рычат, бегают на 

четвереньках и «вертят хвостом».) 

Не зонут ее Шавкой, и не спит она под лавкой, 

А глядит она в окошко и мяукаетТ Как... (Кошка.) 

(Под музыкальльное сопровождение дети изображают кошек: они 

передвигаются на четвереньках плавно, мяукают, мурлыкают, «умываются» 

лапкой, шипят и фыркают, показывают «когти».) 

Верно, мрно угадали, будто где ее видали! 

А теперь давайте с вами в лес поедем за грибами. 

(дети рассаживаются на воображаемую машину и, произнося различные звуки, 

имитируют движение на машине.) 

Тр-р-р, приехали! Посмотрите-ка, ребята, тут лисички, там опята, 

Ну а это на полянке ядовитые... (Поганки.) 

(дети расходятся по залу («лесу») и собирают «грибы» (муляжи).) 

Стойте.стойте! Что я вам наговорил! Какие грибы? Ведь за окном зима! Зимой 

грибы растут в лесу? А что растет в лесу зимой? (Сугробы.) 

 

Игра «Телефон» 

Цель: развивать фантазию, диалогическую речь. 

Ход: Петрушкина загадка: 

Поверчу волшебный круг — 

И меня услышит друг. 

Что ЭТО? (Телефон.) 

Петрушка приглашает по два человека от каждой команды, особенно тех, кто 

любит беседовать по телефону. Для каждой пары предлагается ситуация и 

тема для разговора. Пара составляется из членов противоположных команд. 

1. Поздравить с днем рождения и напроситься в гости. 

2. Пригласить на спектакль человека, который не любит ходить в театр. 

3. Вам купили новые игрушки, а вашему другу хочется в них поиграть. 

4. Вас обидели, а друг вас утешает. 

5. Ваш друг (подруга) отнял любимую игрушку, а теперь извиняется. 

6. У вас именины 

 

Игра «Как варили суп» 

Цель: развивать воображение и пантомимические навыки. 



Ход: Правой рукою чищу картошку, шкурку снимаю с нее понемножку. 

Держу я картошку левой рукою, картошку верчу и старательно мою. 

Ножом проведу по ее серединке, разрежу картошку на две половинки. 

Правой рукою ножик держу и на кусочки картошку крошу. 

Ну, а теперь зажигаю горелку, сыплю в кастрюлю картошку с тарелки. 

Чисто помою морковку и лук, воду стряхну с потрудившихся рук. 

Мелко нарежу лук и морковку, в горсть соберу, получается ловко. 

Теплой водой горстку риса помою, ссыплю в кастрюлю рис левой рукою. 

Правой рукою возьму поварешку, перемешаю крупу и картошку. 

Крышку возьму я левой рукою, плотно кастрюлю я крышкой закрою. 

Варится супчик, бурлит и кипит. Пахнет так вкусно! Кастрюлька пыхтит. 

— Ну вот, супчик готов. «Угощайте» друг друга! (включается русская 

народная плисовая). Дети и взрослые воображаемыми половниками разливают 

суп-похлебку в воображаемые тарелки и «едят». 

— Подкрепились? А теперь каждый помоет за собой тарелку. 

Дети открывают воображаемый кран, моют тарелки, ложки, закрывают воду, 

вытирают руки. 

 

Игра «Загадки без слов» 

Цель: развивать выразительность мимики и жестов. 

Ход: Воспитатель созывает детей: 

Сяду рядышком на лавку, 

С вами вместе посижу. 

Загадаю вам загадки, 

Кто смышленей — погляжу. 

Воспитатель вместе с первой подгруппой детей садятся на модули и 

рассматривают иллюстрации к загадкам без слов. Дети выбирают картинки, 

которые могут загадать, не произнося ни слова. Вторая подгруппа в это время 

располагается в другой части зала. 

Дети первой подгруппы без слов, с помощью мимики и жестов изображают, 

например: ветер, море, ручеек, чайник (если сложно, то: кошку, лающую 

собаку, мышь и т.д.). Дети второй подгруппы отгадывают. Затем загадывает 

вторая подгруппа, а отгадывает — первая. 

 

Игра «Поиграем — угадаем» 

Цель: развивать пантомимические навыки. 

Ход: Петрушка созывает детей: Что вы знаете, ребятки, 

Про мои стихи-загадки? 

Где отгадка, там конец. 

Кто подскажет — молодец! 

Дети рассаживаются полукругом возле Петрушки. Петрушка загадывает и 

показывает пантомимикой загадки: 

Важно по двору ходил с острым клювом крокодил, 

Головой весь день мотал, что-то громко бормотал. 

Только это, верно, был никакой не крокодил, 
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А индюшек верный друг. Угадайте — кто? (Индюк.) 

(Включается грамзапись. Дети, изображая индюка, ходят по всему залу, 

высоко поднимая ноги, прижав руки к туловищу, издавая звуки — уо, уо, уо, 

Трясут головой, болтая в это время языком во рту.) 

Да, индюк. Признаться, братцы, трудно было догадаться! 

С индюком случилось чудо — превратился он в верблюда! 

Стал он лаять и рычать, по земле хвостом стучать. 

Я запутался, однако, он верблюд и ли …? (Собака.) 

(Включается грамзапись, дети изображают собаку: лают, рычат, бегают на 

четвереньках и «вертят хвостом».) 

Не зовут ее Шавкой, и не спит она под лавкой, 

А глядит она в окошко и мяукает. Как…? (Кошка.) 

(Под музыкальльное сопровождение дети изображают кошек: они 

передвигаются на четвереньках плавно, мяукают, мурлыкают, «умываются» 

лапкой, шипят и фыркают, показывают «когти».) 

Верно, угадали, будто где ее видали! 

А теперь давайте с вами в лес поедем за грибами. 

(дети рассаживаются на воображаемую машину и, произнося различные 

звуки, имитируют движение на машине.) 

Тр-р-р, приехали! Посмотрите-ка, ребята, тут лисички, там опята, 

Ну, а это на полянке ядовитые… (Поганки.) 

(дети расходятся по залу («лесу») и собирают «грибы» (муляжи).) 

Стойте, стойте! Что я вам наговорил! Какие грибы? Ведь за окном зима! 

Зимой грибы растут в лесу? А что растет в лесу зимой? (Сугробы.) 

 

Игра «Кузнечик» 

Цель: побуждать к активному участию в инсценировке. 

Ход: Ведущий: Выскочил кузнечик из травы на кочку. 

Постучал кузнечик звонким молоточком.  

Кузнечик: Молоточек тук да тук! Кто травинку клонит? 

Лезет жук, лезет жук, охает и стонет! 

Жук: Ох, кузнечик, выручай, хоть просить неловко! 

Сам не знаю где и как лопнула подковка. 

Без подковки мне не жить, так пекут мозоли. 

Ни работать, ни ходить, хоть кричи от боли! 

Кузнечик: Это дело не беда! Подними-ка ногу! 

Молоточек тук да тук! Получай подковку, жук! 

(Появляется комар.) 

Комарик: Я, комар, несчастней всех, прямо сбился с толку! 

Поломал я, как на грех, острую иголку! 

Кузнечик: Пусть меня не просит тот, кто чужую кровь сосет! 

Ты из кузницы моей убирайся поскорей! 

(Комар улетает. Появляется сороконожка.) 

Сороконожка: Ой, кузнечик, помоги! 

Ножка треснула немножко. 



Я осталась без ноги, вот беда какая! 

Кузнечик: Ножка ножкой, но какая? 

Сороконожка: Кажется, сороковая. 

Ведущий: Тук-тук, тук да тук! Это дело добрых рук. 

Ножка целая опять. 

Сороконожка: Можно больше не хромать 

Все дружно: Молоточек вновь играет, наковаленка поет! 

Всем кузнечик помогает, быстро помощь подает! По возможности 

разыгрывать сценку нужно обеим подгруппам детей. После инсценировки 

необходимо обсудить, что получилось, над чем, нужно поработать. 

 

Игра «Телефон» 

Цель:  развивать фантазию, диалогическую речь. 

Ход:Петрушки на загадка: 

Поверчу волшебный круг — 

И меня услышит друг. 

Что ЭТО? (Телефон.) 

Петрушка приглашает по два человека от каждой команды, особенно тех, кто 

любит беседовать по телефону. Для каждой пары предлагается ситуация и 

тема для разговора. Пара составляется из членов противоположных команд. 

1.  Поздравить с днем рождения и напроситься в гости. 

2.  Пригласить на спектакль человека, который не любит ходить в театр. 

3.  Вам купили новые игрушки, а вашему другу хочется в них поиграть. 

4.  Вас обидели, а друг вас утешает. 

5.  Ваш друг (подруга) отнял любимую игрушку, а теперь извиняется. 

6. У вас именины 

 

Игра «Насос и надувная кукла» 

Цель: Умение напрягать и расслаблять мышцы, взаимодействовать с 

партнером, тренировать три вида выдыхания, артикулировать звуки «с» и «ш»; 

действовать с воображаемым предметом. 

Ход: Дети распределяются на пары. Один ребенок — надувная кукла, из 

которой выпущен воздух, он сидит на корточках, все мышцы расслаблены, 

руки и голова опущены; второй — «накачивает» воздух в куклу с помощью 

насоса; наклоняясь вперед, при каждом нажатии на «рычаг», он выдыхает 

воздух со звуком «с-с-с-с» (второй вид выдыхания), при вдохе — 

выпрямляется. Кукла, «наполняясь воздухом», медленно поднимается и 

выпрямляется, руки раскинуты вверх и немного в стороны. Затем куклу 

сдувают, вытаскивают пробку, воздух выходит со звуком «ш-ш-ш-ш» (первый 

вид выдыхания), ребенок опускается на корточки, вновь расслабляя все 

мышцы. Затем дети меняются ролями. Можно предложить надувать куклу 

быстро, подключая третий вид выдыхания: «С! С! С!»  

 

 

 



Игра «День рождения» 

Цель: развивать навыки действия с воображаемыми предметами, воспитывать 

доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками. 

Ход: с помощью считалки выбирается ребенок, который приглашает детей на 

«день рождения». Гости приходят по очереди и приносят воображаемые 

подарки. 

С помощью выразительных движений, условных игровых действий дети 

должны показать, что именно они решили дарить. 

Игра «Одно и то же по-разному» 

Цель: развивать умение оправдывать свое поведение, свои действия 

нафантазированными причинами (предлагаемыми обстоятельствами), 

развивать воображение, веру, фантазию. 

Ход: детям предлагается придумать и показать несколько вариантов поведения 

по определенному заданию: человек «идет», «сидит», «бежит», «поднимает 

руку», «слушает» и т.д. 

Каждый ребенок придумывает свой вариант поведения, а остальные дети 

должны догадаться, чем он занимается и где находится. Одно и то же действие 

в разных условиях выглядит по-разному. 

 Дети делятся на 2—3 творческие группы, и каждая получает определенное 

задание.  

I   группа — задание «сидеть». Возможные варианты: 

 а) сидеть у телевизора; 

б) сидеть в цирке; 

в) сидеть в кабинете у зубного врача; 

г) сидеть у шахматной доски; 

д) сидеть с удочкой на берегу реки и т.п. 

II   группа — задание «идти». Возможные варианты: 

а) идти по дороге, вокруг лужи и грязь; 

б) идти по горячему песку; 

в) идти по палубе корабля;  

г) идти по бревну или узкому мостику; 

д) идти по узкой горной тропинке и т.д. 

III   группа — задание «бежать». Возможные варианты: 

а) бежать, опаздывая в театр; 

б) бежать от злой собаки; 

в) бежать, попав под дождь; 

г) бежать, играя в жмурки и т.д. 

IV  группа — задание «размахивать руками». Возможные варианты: 

а) отгонять комаров; 

б) подавать сигнал кораблю, чтобы заметили; 

в) сушить мокрые руки и т.д. 

V  группа — задание «Ловить зверюшку». Возможные варианты: 

а) кошку; 

б) попугайчика; 

в) кузнечика и т.д.  



Консультация для родителей «Развитие коммуникативных 

навыков дошкольников» 

 

С самого рождения ребёнок является первооткрывателем, 

исследователем того мира, который его окружает. Для него всё впервые: 

солнце и дождь, страх и радость. Самостоятельно ребёнок не может найти 

ответ на все интересующие его вопросы – ему помогают педагоги и родители. 

Очень часто наблюдение за ребенком показывает наличие определенных 

нарушений в общении – уход от контактов со сверстниками, конфликты, 

драки, нежелание считаться с мнением или желанием другого, жалобы 

педагогу. Это происходит не потому, что дети не знают правил поведения, а 

потому, что даже старшему дошкольнику трудно «влезть в шкуру» обидчика 

и почувствовать, что испытывает другой. 

Цель развития коммуникативных навыков– это развитие 

коммуникативной компетентности, направленности на сверстника, 

расширение и обогащение опыта совместной деятельности и форм общения со 

сверстниками. 

Коммуникативные способности ребенка развиваются при общении с 

родителями, воспитателями и сверстниками. Общение – это важный фактор 

превращения ребенка в успешного человека. 

Каким ребенок станет в будущем, когда вырастет, зависит от семьи. 

Детская психология выделяет несколько широко распространенных 

ситуаций воспитания, приводящих к коммуникативным проблемам: 

Звездный ребенок – любой поступок этого ребенка вызывает восхищение 

всех членов семьи, которые мгновенно выполняют каждую прихоть любимого 

чада. Такие дети вырастают капризными, изнеженными и остро воспринимают 

отсутствие поклонения со стороны других людей. 

Паинька детка – в этом случае родители ожидают от ребенка в первую 

очередь соблюдение внешних приличий и мало интересуются внутренней 

жизнью малыша. Таким образом, с самого раннего возраста нормой поведение 

становится лицемерие. 

Трудный ребенок – он создает хлопоты, за что и получает бесконечные 

наказания, которые деформируют неокрепшую психику. 

Золушка – этот ребенок старается угодить, но поощрение получают 

другие дети или взрослые. В итоге ребенок вырастает неуверенным и 

завистливым. 

Немаловажным фактором, влияющим на развитие коммуникативных 

способностей ребенка является психофизиологические и наследственные 

заболевания. Если у родителей есть подозрения о наличии у ребенка каких-

либо проблем в общении или поведении, то необходимо обратиться к 

специалисту 

Только детский психолог способен установить причину 

коммуникативных проблем и найти пути и способы их преодоления. 



Рекомендации родителям по коммуникативному развитию 

дошкольников 

1) Способствовать созданию атмосферы доверия, понимания, уважения в 

семье, путём создания ситуации доверительного, откровенного общения с 

ребенком и между собой; 

2) Стараться быть для ребенка примером позитивного (конструктивного) 

общения: адекватно реагировать на различные ситуации, правильно проявлять 

своё отношение к чему-либо и к кому-либо, эмоционально откликаться на 

ситуацию, показывать верные подходы к решению проблем различного рода, 

показывать способы разрешения конфликтов; следить за своими жестами, 

выражениями, мимикой, пантомимикой, уметь слушать и слышать и т.д.; 

3) Активизировать детей к знакомству и взаимодействию со 

сверстниками, учить дружить, ценить своих друзей, проявлять инициативу в 

различных видах деятельности; 

4) Развивать у ребенка организаторские способности (в 1-ю очередь, в 

игровой деятельности); 

5) Уметь организовывать свободное время и совместный с детьми досуг 

(семейные и другие праздники, походы, прогулки, посещение театров, музеев, 

выставок, концертов, фестивалей, клубов детского творчества, кружков, 

секций); найти общие семейные интересы и увлечения (коллекционирование, 

спорт, творчество); 

6) Учить детей занимать разные позиции в общении (позицию лидера, 

подчиненного, заинтересованного, организатора, инициатора, наблюдателя); 

7) Развивать у детей мимику, выразительность движений, 

выразительность речи (через игры «Изобрази слово», «Изобрази настроение» 

и т.п., выразительное чтение сказок, стихотворений и рассказов детям, 

использование и разучивание поговорок, чистоговорок, скороговорок, 

расширять и активизировать словарный запас детей); 

8) Развивать волевые качества характера у детей (терпение, умение 

выслушать до конца, целеустремленность, умение закончить начатое) через 

игры, поручения; 

9) Способствовать формированию адекватной самооценки ребенка (не 

унижать, ругать только за поступок, не сравнивать с другими детьми, замечать 

положительные изменения в поведении ребенка, одобрять его начинания, 

хвалить за какие-либо достижения, за старание); 

10) Быть ребенку другом (делиться с ним своими проблемами и 

неудачами, радоваться своими и его успехами вместе); 

11) Учить ребенка отстаивать своё мнение и уважать мнение других; 



12) Учить детей правилам этикета (говорить «волшебные» слова, 

соблюдать правила поведения за столом, на улице), правилам поведения со 

взрослыми. 

Эффективности проводимых мероприятий по развитию навыков общения 

у дошкольников способствует создание атмосферы сотрудничества и 

партнерства. Целенаправленные педагогические приёмы позволяют развивать 

у детей коммуникативные, речевые умения, культуру общения, 

познавательные интересы, творческую активность, воображение, открытость, 

доброжелательность. 

Формирование коммуникативных качеств - важное условие нормального 

психологического развития ребенка. От того, как сложатся отношения ребенка 

в первом в его жизни коллективе, то есть группе детского сада, во многом 

зависит дальнейшее социальное и личностное развитие, а значит и его 

дальнейшая судьба. 

 

  



Консультация для родителей: «Театрализованные игры для 

дошкольников дома»  
 

Сегодня существуют самые разнообразные виды театров, которые 

доставляют детям огромную радость. Репертуар для дошкольников, как 

правило, составляют сказки, которые учат быть добрыми и справедливыми. 

Благодаря театру ребёнок познаёт мир не только умом, но и сердцем, выражает 

своё собственное отношение к добру и злу. Театрализованная деятельность 

помогает преодолеть робость, неуверенность в себе, застенчивость, расширяет 

кругозор детей, создаёт обстановку, требующую от них вступить в беседу, 

поделиться своими впечатлениями с друзьями и родителями. Всё это, 

несомненно, способствует развитию речи, умению вести диалог и передавать 

свои впечатления в монологической форме. 

Развитие театральной деятельности в дошкольных образовательных 

учреждениях и накопление эмоционально-чувственного опыта у детей - 

длительная работа, которая требует и участия родителей. 

Важно организовывать тематические вечера, где родители и дети 

являются равноправными участниками. 

Родители могут также стать инициаторами организации разнообразных 

театрализованных игр в домашней обстановке. Это могут быть игры-забавы, 

игры-драматизации под пение типа «У медведя во бору», «Каравай», «Репка», 

слушание сказок, записанных на дисках, с их последующим разыгрыванием и 

другое. Такие совместные развлечения играют большую роль в создании 

дружеской, доверительной, творческой атмосферы в семье, что важно для 

укрепления семейных отношений. 

Для осуществления данной работы в семье должна быть создана 

соответствующая художественно-эстетическая среда, предполагающая 

наличие игрушек или кукол, сделанных своими руками, фонотеки и 

библиотеки сказок, детских музыкальных инструментов, инструментов-

самоделок, дидактических игр. Но самым главным является организация  

совместного с ребенком семейного досуга: пение, драматизации, проведение 

праздников и др. 

Домашний театр - это совокупность театрализованных игр и 

разнообразных видов театра. 

Для домашнего пользования доступны - кукольный, настольный, теневой, 

пальчиковый театры. 

Родители могут организовать кукольный театр, используя имеющиеся в 

доме игрушки или изготовленные своими руками из разных материалов. 

Например, папье-маше, игрушки из дерева, картона, ткани, ниток, старых 

носков, перчаток. К работе по изготовлению кукол, костюмов желательно 

привлекать и ребенка. 

В дальнейшем он будет с удовольствием использовать их, разыгрывая 

сюжеты знакомых сказок. Например, старый меховой воротник в ловких руках 

может стать хитрой лисой или коварным волком. Бумажный пакет может 



превратиться в весёлого человечка. На пакетике нарисуйте лицо и прорежьте 

дырку для носа, в которую просуньте указательный палец, а большой и 

средний станут руками. Можно изготовить куклу из носка: набейте носок 

ватой и вставьте внутрь линейку. Все скрепите верёвочкой или резинкой. 

Куклу из бумажной тарелки можно сделать так: на тарелке нарисуйте рожицу. 

К обратной стороне прикрепите липкой лентой палочку. Можно смастерить 

игрушки и куклы из пластмассовых бутылок и коробок. Для этого коробки 

можно склеить друг с другом, обклеить бумагой и приклеить детали. 

И тому подобное… 

Создавая домашний кукольный театр, вы вместе с малышом примеряете 

на себя множество ролей: будете делать кукол, рисовать декорации, писать 

сценарий, оформлять сцену, продумывать музыкальное сопровождение и, 

конечно, показывать сам спектакль. Только представьте, сколько творчества, 

смекалки, уверенности в себе потребует это занятие от крохи. А еще 

тренировка мелкой моторики, развитие речи, художественного вкуса и 

фантазии, познание нового и интересного, радость совместной деятельности с 

близкими людьми, гордость за свои успехи… 

Действительно, создание домашнего кукольного театра - настолько 

развивающая и многогранная деятельность, что стоит не пожалеть на это 

времени и сил. 

Дети любят сами перевоплощаться в любимых героев и действовать от их 

имени в соответствии с сюжетами сказок, мультфильмов, детских спектаклей. 

Домашние постановки помогают удовлетворить физический и 

эмоциональный потенциал. Дети учатся замечать хорошие и плохие поступки, 

проявлять любознательность, они становятся более раскрепощенными и 

общительными, учатся четко формулировать свои мысли и излагать их 

публично, тоньше чувствовать и познавать окружающий мир. Кроме того, 

занятия театральной деятельностью требуют решительности, трудолюбия, 

смекалки. А как загораются глаза малыша, когда взрослый читает вслух, 

интонационно выделяя характер каждого героя произведения! 

Театрализованные игры всегда радуют, часто смешат детей, пользуясь у 

них неизменной любовью. Дети видят окружающий мир через образы, краски, 

звуки. Малыши смеются, когда смеются персонажи, грустят и огорчаются 

вместе с ними. С удовольствием перевоплощаются в любимых героев. 

Разнообразие тематики, средств изображения, эмоциональность 

театрализованных игр дают возможность использовать их в целях 

всестороннего воспитания личности. 

Читайте дома больше сказок, стихов, беседуйте по содержанию 

произведения, исполняйте сказки, рассказы в лицах, будьте эмоциональными. 

Учите детей оперировать предметами, игрушками через личный пример, 

разыгрывайте мини-спектакли на любую тему, фантазируйте. 

Старайтесь мимикой, жестами помогать себе и ребенку в раскрытии 

различных образов. 

Шейте костюмы своими руками, делайте маски и т. д. Рисуйте с ребенком 

картины по прочитанным произведениям. Постарайтесь по возможности 



посещать с детьми театр, цирк и т. д. Закрепите в беседе правила поведения в 

театре. 

 

Упражнения: 

1. С помощью мимики выразите горе, радость, боль, страх, удивление. 

2. Покажите, как вы сидите у телевизора (захватывающий фильм), за 

шахматной доской, на рыбалке (клюет), как вы разговариваете по телефону. 

 

Игры со скороговорками: 

Скороговорку надо отрабатывать через очень медленную, преувеличенно 

четкую речь. Скороговорки сначала произносятся беззвучно с активной 

артикуляцией губ, затем шепотом, затем вслух и быстро (несколько раз). 

Скороговорки помогают детям научиться быстро и чисто проговаривать 

труднопроизносимые слова и фразы. 

Варианты скороговорок: 

Король – орел, орел-король. 

У Сени и Сани в сетях сом с усами и др. 

 

Пальчиковые игры со словами: 

Пальчиковые игры способствуют подготовке руки к письму, развивая 

мелкую моторику рук, внимание, воображение и память. 

Примеры игр: два щенка, два козленка, рыбки плавают, два птенца. 

Можно надевать на пальчики бумажные колпачки и изображать, как пальчики 

пляшут или нарисовать на пальчиках глазки и ротик – пальчики разговаривают 

друг с другом и др. 

 

Пантомимические этюды и упражнения: 

Давайте детям дома задания: понаблюдать, запомнить, повторить 

поведение людей и животных, бытовые предметы в простейших ситуациях. 

Лучше начать с предметов, потому что дети хорошо их зрительно помнят и 

для этого не требуется особых наблюдений. Покажите, как: 

-вратарь ловит мяч;  

-зоолог ловит бабочку;  

-рыбак ловит большую рыбу; 

-ребенок ловит муху. 

Попробуйте изобразить: парикмахера, пожарного, художника, 

музыканта, строителя, космонавта. 

Большое значение для ребенка имеет театр, театральная деятельность. 

Ценность театральной деятельности в том, что она помогает детям зрительно 

увидеть содержание литературного произведения, развивает воображение, без 

которого невозможно полноценное восприятие художественной литературы. 

Ведь умение живо представить себе то, о чем читаешь или слышишь, 

вырабатывается на основе внешнего видения, из опыта реальных 

представлений. Драматизация служит для ребенка средством проявления 

артистических способностей, развития речи, морального опыта. Игра в театр 



очень близка ребенку, стремящемуся все свои переживания и впечатления 

выразить в действии. 

Занимаясь с детьми театром, мы сделаем их жизнь интересной и 

содержательной, наполним ее яркими впечатлениями и радостью творчества. 

А самое главное - навыки, полученные в театрализованных играх и 

представлениях, дети смогут использовать в повседневной жизни. 

 


