
 

Рекомендации для 

воспитателей по 

развитию 

коммуникативных умений 

у детей старшего 
дошкольного возраста 

Для развития умения 
устанавливать контакт с 
собеседником предложите детям 
следующие упражнения. 

• «Как можно нас называть по-
разному?» Выбирается ведущий. 
Он становится в круг. 
Остальные дети, представляя, 
что они это — его мама, папа, 
дедушка, бабушка, друзья, 
которые его очень любят, 
произносят его имя. 

• «Улыбка» — дети сидят в кругу. 
Они берутся за руки и, глядя 
соседу в глаза, дарят ему самую 
дорогую улыбку, какая есть. 

• «Комплимент»- дети 
становятся в круг и по очереди, 
глядя в глаза соседу, говорят 
несколько добрых слов, хвалят 
его. («Ты всегда делишься, ты 
веселая, у тебя красивое 
платье...»). Принимающий 
кивает головой и говорит: 
«Спасибо, мне очень приятно!» 
Вместо похвалы можно просто 
сказать «вкусное», «сладкое», 
«молочное слово». 

 

 

Предложите детям игры и 

упражнения из цикла « Я и мои 

эмоции». ·«Лица»- дети рисуют 

на листе бумаги лица с 

различными выражениями 

настроения: веселое, хмурое...; 

Для развития у детей умения 

вести себя в конфликтной 

ситуации проанализируйте с 

детьми такие ситуации, 

которые имели место в прошлом 

опыте детей. Для анализа 

поведения конфликтовавших 

детей используйте аналогичное 

поведение известных детям 

сказочных персонажей. Если 

ребенок вел себя по отношению к 

другому жестоко, то его 

поведение можно сравнить с 
поведением «Карабаса-

Барабаса», «Бармалея» и т.д. 

Для закрепления 

коммуникативных умений у 

детей предложите детям 

такую форму общения, как 

общение с малышами. Им 

нужно будет ответить на 

жалобу малыша; разрешить 

конфликт. 


